
Министерство здравоохранения Пензенской области
ФГБОУ ВО «Пензенский государственный

университет» Медицинский институт
Ассоциация специалистов в области здравоохранения

Агентство CONNECT — конференции/ конгрессы/ вебинары

ПРОГРАММА

г. Пенза, ФГБОУ ВО ПГУ Медицинский институт,
ул. Лермонтова, 3, конференц-зал.

Начало конференции: 09:50
Регистрация участников: с 09:00

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке
учебных мероприятий и материалов для НМО
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Агентство CONNECT - конференции / конгрессы / вебинары
Тел.: 8-800-700-3999 E-mail: info@connect-company.ru
www.connect-company.ru



ПРОГРАММА
Межрегиональной научно-практической конференции

 «Коморбидные состояния в терапии»

09.00-09.50 Регистрация участников.

09.50-10.00 Приветствие участников. Открытие конференции.
Митрошин А.Н. — д.м.н., профессор, директор Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Пензенский государственный университет», заслуженный врач РФ, 
действительный член Академии информатизации образования, г. Пенза.

10.00-10.20 Лекция «Основные показатели работы терапевтической службы в 
Пензенской области по итогам первого квартала 2019 г. Пути решения 
проблем». 
Власова Е.Е. — заместитель главного врача по медицинскому обслуживанию 
населения ГБУЗ «Пензенская областная клиническая больница им. Н.Н. 
Бурденко», главный внештатный специалист по терапии министерства 
здравоохранения Пензенской области, г. Пенза.

10.20-10.40 Лекция «Проблемы коморбидной патологии в современной клинике 
внутренних болезней». 
Рахматуллов Ф.К. — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой «Внутренние 
болезни» Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный 
университет», г. Пенза.

10.40-11.00 Лекция «Подходы к лечению кардиометаболических пациентов». 
 Панина Е.С. — к.м.н., директор Центра дополнительного медицинского 
образования, доцент кафедры «Общая и клиническая фармакология» 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», 
г. Пенза.   

11.00-11.20 Лекция «Современные подходы к фармакотерапии артериальной гипертонии 
у пациентов высокого риска». 
Панина Е.С. — к.м.н., директор Центра дополнительного медицинского 
образования, доцент кафедры «Общая и клиническая фармакология» 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет»,
г. Пенза.   

11.20-11.40 Лекция «Патологии носоглоточных миндалин у детей».
Арбузова Д.В. — ассистент кафедры оториноларингологии и сурдологии-
оториноларингологии ПИУВ - филиала ФГБОУ ДПО Минздрава России, г. Пенза.

11.40-12.00 Лекция «Когнитивные нарушения или зачем нужна энергокоррекция?» 
Князькина Ю.А. — врач-невролог Оздоровительного центра «Частный практик», 
специалист по экстрапирамидной патологии и когнитивным нарушениям, 
ботулинотерапевт, г. Пенза.

12.00-12.20 Лекция «Жировая дистрофия печени. Новые подходы к лечению». 
Балакина И.В. — к.м.н., доцент, и.о. заведующей кафедрой ультразвуковой 
диагностики ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.

12.20-12.40 Лекция «Кардиохирургические операции и хроническая болезнь почек: пути 
преодоления». 
Сисина О.Н. — к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии, общей врачебной 
практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и нефрологии ПИУВ – филиал 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.

12.40-13.10 Перерыв / Кофе-брейк

13.10-13.30 Лекция «Сахарный диабет и поражение почек: принципы терапии с позиции 
доказательной медицины». 
Белугина Т.Н. — к.м.н., доцент кафедры «Внутренние болезни» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», г. Пенза.

13.30-13.50 Лекция «Острый коронарный синдром: коморбидность, метаболические 
расстройства, диагностика, современный взгляд на проблемы лечения и 
профилактики». 
Бурмистрова Л. Ф. — к.м.н., доцент кафедры «Внутренние болезни», заместитель 
декана Лечебного факультета Медицинского института ФГБОУ ВО «Пензенский 
государственный университет», г. Пенза.

13.50-14.10 Лекция «Ведение пациентов с гриппом и ОРВИ». 
Койкова Л.А. — ассистент кафедры «Внутренние болезни» ФГБОУ ВО 
«Пензенский государственный университет», г. Пенза.

14.10-14.30 Лекция «Специфическая и неспецифическая профилактика ОРВИ».
Куряева А.М. — к.м.н., доцент кафедры «Внутренние болезни» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», г. Пенза.

14.30-14.50 Лекция «Тактика ведения больных с гипертоническими кризами на 
догоспитальном этапе». 
Дементьева Р.Е. — к.м.н., доцент кафедры «Внутренние болезни» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», г. Пенза.

14.50-15.10 Лекция «Прогнозирование течения пароксизмов изолированной 
фибрилляции предсердий при беременности». 
Дятлов Н.Е. — ассистент кафедры «Внутренние болезни» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет», г. Пенза.

15.10-15.30 Дискуссия.  Закрытие  конференции.
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